
Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft

Ortsgruppe Lindlar e.V.

2026-0003 Erste Hilfe für Rettungsschwimmer - die neue AV309 und ihre Änderungen

Zielgruppe:

Rettungsschwimmer, angehende Rettungsschwimmer, Juniorretter, Trainer

Voraussetzungen:

- Rettungsschwimmer, Juniorretter oder RS Anwärter

Inhalte:

Was muss ein Rettungsschwimmer beachte, Welche änderungen gibt es im Bereich EH, Wie geht das

überhaupt? Viele Fragen speziell zum Rettungsschwimmen, die auf den gängigen Erste Hilfe Kursen nicht

beantwortet werden.

Ziele:

Fit in Erste Hilfe, Sicherer Umgang mit dem Verbandmaterial, Wiederbelebung

DLRG Lindlar e.V.Veranstalter:

26.09.26 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr - DRK-Familienzentrum Henry Dunant: 51789 Lindlar,

Goethestr. 24 

Termin(e):

Max: 16Teilnehmerzahl:

kostenlosKosten:

Mitzubringen: Schreibsachen, gute Laune

Verpflegung ist nicht vorgesehen.Verpflegung:

Silvia Ferlemann-Stefaniak, Mail: vorsitz@lindlar.dlrg.de, Telefon: 01783927175Ansprechpartner:

24.09.2026Meldeschluss:

Anmeldung unter:
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